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研究課題名 外傷性肩関節不安定症手術における術前後因子と治療成績 

所属（診療科等） 長崎大学病院 整形外科 

研究責任者 梶山 史郎 （講師） 

研究機関 この研究は長崎大学病院 整形外科のみで実施します。 

研究期間 長崎大学病院長許可日～2027 年 3月 31 日 

研究目的と意義 

外傷性肩関節不安定症に対し、関節鏡視下の関節唇修復術（バンカート修復

術）および各種補強手術（鏡視下および直視下）が行われています。治療成

績や再脱臼率を改善させるため、様々な手術手技の工夫が行われてきまし

た。この研究の目的は、外傷性肩関節不安定症に対する手術治療の成績を調

査することです。その結果をもとに、適切な手術法の選択や改良による治療

成績の改善を目指します。 

研究内容 

●対象となる患者さん 

2012 年 4月 1 日から、2026 年 3 月 31日の間に、外傷性肩関節不安

定症に対する鏡視下バンカート修復術および各種補強手術を受けた方を対象

とします。 

●利用する情報 

患者背景、身体所見、画像検査（X線、CT、MRI）、手術所見および手術方

法、再脱臼の有無を含む治療成績や合併症 

本研究で利用する情報について詳しい内容をお知りになりたい方は下記の

「問い合わせ」までご連絡ください。 

●研究の概要・方法 

上記のカルテ情報を用いて、術後の再脱臼の有無や肩関節可動域、臨床成

績、手術部位の骨形態や骨癒合の有無についてデータ解析を行います。 

協力施設：なし 

問い合わせ先 

【研究担当者】 

氏名：梶山 史郎（医師） 長崎大学病院 整形外科 

住所：長崎市坂本 1丁目 7 番 1

号                                                             

電話：095（819）7321  FAX 095（849）7325 

【ご意見、苦情に関する相談窓口】（臨床研究・診療内容に関するものは除

く） 

苦情相談窓口：医療相談室  095-819-7200  

受付時間  ：月～金    8:30～17:00 (祝・祭日除く) 
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