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MDRPU 予防チェックシート導入後の褥瘡発生の変化 

 

1、研究の目的と意義 

 医療関連機器圧迫創傷（MERPU）とは、褥瘡の一種であり、医療関連機器による圧迫で生じる創

傷のことです。集中治療部に入室する患者さんの褥瘡発生を減らす取り組みとして、2020 年に

「MDRPU 予防チェックシート」を導入しました。MDRPU 予防チェックシート導入前後での褥瘡

発生の変化について調査し、チェックシート導入と褥瘡発生率や発生部位との関連を評価します。 

また、チェックシートと褥瘡発生の関連性や当院集中治療部内の褥瘡発生についての現状を調査す

ることで、今後の褥瘡予防策に繋がる課題を明らかにしたいと考えます。 

  

2、対象となる患者さん 

2018 年 4月１日〜2022 年 3月 31 日の期間中に当院集中治療部に入室中の患者さんで、この期

間中、当院集中治療部内で褥瘡が発生した患者さん。 

 

3、研究の方法 

MDRPU 予防チェックシート導入前後の褥瘡発生率や発生部位の変化を明らかにし、チェックシー

ト導入と褥瘡発生率や発生部位との関連を評価します。 

  

4、研究に用いる情報 

2018年4月１日〜2022年3月31日の期間における当院 ICUの褥瘡発生数、MDRPU発生数、

褥瘡発生率。 

上記の期間中に ICU 内で褥瘡が発生した患者さんの褥瘡発生部位、SOFA スコア（Sequential 

Organ Failure Assessment score）。 

※本研究で利用する情報について詳細をお知りになりたい場合は下記のお問い合わせ先までご連絡

ください。 

 

5、研究期間 

研究機関長の許可日～2025 年 3月 25 日 

 

6、外部への情報の提供 

該当なし 

 

7、研究実施体制 

この研究は長崎大学病院のみで実施する研究です。 

≪研究責任者≫ 

長崎大学病院 集中治療部 西野 美里 



 

 

 

 

8.お問い合わせ先 

長崎大学病 集中治療部 西野 美里(看護師) 

〒852－8501 長崎市坂本 1丁目７番１号 

電話：095(819)7799  FAX：095(819)7405 

 

【ご意見・苦情に関する相談窓口】（臨床研究・診療内容に関するものは除く） 

苦情相談窓口：医療安全課 095(819)7616 

受付時間：月〜金 9:00〜17:00（祝・祭日を除く） 

 


